
Schichtmodell: 4 Mitarbeiter/innen, 7 Tage, Früh und Spätschichten

Rahmenarbeitszeit, in der pro Schicht 7,8 Std. Arbeit geleistet werden muss (39 Std. geteilt durch 5 Arbeitstage)

Frühschicht: Arbeitsbeginn (fest) Mittagspause mind. 1 Std. 1  Arbeitsende frühestens 
07:00 Uhr 11:00-13:00 Uhr 15:30 Uhr (rd. 7,8 Std. Arbeit plus 1 Std. Mindestpause)

Sommer: April - September
Spätschicht: Arbeitsbegin Pause mind. 1 Std. Arbeitsende (fest)
So.-Do. 14:00 Uhr frühestens nicht zu Beginn, nicht zum 23:00 Uhr (rd. 7,8 Std. Arbeit plus 1 Std. Mindestpause)
Fr.-Sa. 15:00 Uhr frühestens Ende der Arbeitszeit 24:00 Uhr (rd. 7,8 Std. Arbeit plus 1 Std. Mindestpause)
Winter: Oktober - März
Spätschicht: Arbeitsbegin Pause mind. 1 Std. Arbeitsende (fest)
So.-Do. 12:00 Uhr frühestens nicht zu Beginn, nicht zum 21:00 Uhr (rd. 7,8 Std. Arbeit plus 1 Std. Mindestpause)
Fr.-Sa. 13:00 Uhr frühestens Ende der Arbeitszeit 22:00 Uhr (rd. 7,8 Std. Arbeit plus 1 Std. Mindestpause)

Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So
1. KW 2. KW 3. KW 4.KW

MA 1 X X S S S S S X S S S S S X F F F F F X X F F F F F X X
MA 2 X X S S S S S X S S S S S X F F F F F X X F F F F F X X
MA 3 F F F F F X X F F F F F X X X X S S S S S X S S S S S X
MA 4 F F F F F X X F F F F F X X X X S S S S S X S S S S S X

5. KW 5. KW 7. KW 8.KW
MA 1 X X S S S S S X S S S S S X F F F F F X X F F F F F X X
MA 2 X X S S S S S X S S S S S X F F F F F X X F F F F F X X
MA 3 F F F F F X X F F F F F X X X X S S S S S X S S S S S X
MA 4 F F F F F X X F F F F F X X X X S S S S S X S S S S S X

9. KW 10. KW 11. KW 12.KW
MA 1 X X S S S S S X S S S S S X F F F F F X X F F F F F X X
MA 2 X X S S S S S X S S S S S X F F F F F X X F F F F F X X
MA 3 F F F F F X X F F F F F X X X X S S S S S X S S S S S X
MA 4 F F F F F X X F F F F F X X X X S S S S S X S S S S S X

13. KW 14. KW 15. KW 16.KW
MA 1 X X S S S S S X S S S S S X F F F F F X X F F F F F X X
MA 2 X X S S S S S X S S S S S X F F F F F X X F F F F F X X
MA 3 F F F F F X X F F F F F X X X X S S S S S X S S S S S X
MA 4 F F F F F X X F F F F F X X X X S S S S S X S S S S S X
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