
Kurstermine    

 
                           

 

Entspannung für Kinder 

Die Kinder erleben Entspannung mit Spiel und Spaß. 

Start:            Do., 19.01.2017 

Uhrzeit:         13.00 – 14.30 Uhr 

Dauer:           7 Treffen, jeweils donnerstags 

Kosten:          25 € 

Bald bin ich ein Schulkind 

Zum Übergang „Kindergarten – Grundschule“ 

Werden Ihre Fragen beantwortet und Sie erhalten 

wertvolle Tipps. 

Termin:          Do., 09.02.2017 

Zeit:               19.00 Uhr bis 20.30 Uhr 

Kosten:           3 € 

Naturheilkunde 

Sie erhalten einen Einblick über hilfreiche  

Maßnahmen aus der Naturheilkunde. 

Termin: Die., 04 .04.2017 

Zeit:  19.00 Uhr bis 20.30 Uhr 

Kosten:  5 € 
 

Eltern mit Babys im 1. Jahr 

Unterstützung, Begleitung und Beratung für Eltern  

mit Babys ab der 6. Woche  

Kursstart:    Die., 05.09.2017 

                                                                                              von 10.45 Uhr bis 12.15 Uhr 

Dauer:         10 Treffen    

Kosten:         60,00 € 

Spiel- u. Kontaktgruppe  

Spiel, Spaß und Bewegung für Eltern mit Kindern  

von 1 bis 3 Jahre 

Kursstart:    Do., 07.09.2017  

                    von 8.30 Uhr bis 10.00 Uhr 

Dauer:         11 Treffen  

Kosten:         41,40 € 

 

 

Elternfrühstück 
Ein Treffpunkt für Kindergartenfamilien  

und alle Interessierten aus dem Umkreis 

Termine:             - Montag.,       03.07.2017 

  - Dienstag,      01.08.2017 

  - Mittwoch,     06.09.2017 

  - Donnerstag,  05.10.2017 

                        - Freitag,        10.11.2017 

Zeit:             von 8.30 Uhr bis 11.00 Uhr 

Nähkurs 

für Anfänger und Fortgeschrittene! 
 

Termin:    der Kurs ist fortlaufend 

    - Mo., 9 – 11 Uhr / Do., 19 - 21 Uhr  

Kosten:    60 € für 8 Kurstage   

Erste Hilfe am Kind 

Sie erfahren, wie man bei kleinen und großen 

Notfallsituationen mit Kindern reagieren soll 

Termin:           Do., 07.09. u. Do., 14.09.2017   

Zeit:            18.00 Uhr bis   21.00 Uhr 

Kosten:            20 € 

Babysitterausbildung 
Zukünftige Babysitter erlangen mehr Sicherheit 

mit Umgang mit Kindern 

Termin: Sa., 09.09.2017 

Zeit:  9.00 – 17.00 Uhr 

Kosten:  25 € 

Starke Eltern – starke Kinder 
Sie erhalten Sie Sicherheit, um konflikt- 

geladene Situationen souveräner zu meistern 

Start:  Do., 19.10.2017 

Dauer:  8 Treffen 

Kosten:  10 € 

Sport- und Bewegungsstunde 

Ballspiele, Wettspiele, Bewegungsbaustelle und 

Vieles mehr für Kinder im Alter von 3 – 6 Jahren 

Start:  4 x im Jahr 

Zeit:  15.00 Uhr bis 16.00 Uhr 

Dauer:  10 Treffen 

Kosten:  25 € 

 

       

       Kinder- u. Familienzentrum 

 

    „Rappelkiste“ 

 
 
 
 

   
                            

 

 

                             Schleidener Str. 2 

53925 Kall – Sistig 

                             Tel.: 02445/1088 

         E-Mail: Familienzentrum-Rappelkiste@web.de  

                   Ansprechpartnerin: C. Wilkens 
 
 




